Lugar de celebracion

Direccion:

CENTRO DE MAYORES REINA SOFIA
C/ Infanta Mercedes 26, 32 planta.

Cita previa : 91 425 14 23 Extension 9220.
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PROGRAMAS GRATUITOS

ese
I Cruz Roja Espafiola u
Comunidad de Madrid Universidad Rey Juan Carlos

Clinica Universitaria

Servicio de Psicologia

Intervencion GRATUITA
para cuidadores familiares
de enfermos de Alzheimer

y otras demencias

Proyecto financiado por el Ministerio de Educacion y Ciencia y por
el IMSERSO

http://areas.cs.urjc.es/psicologia/www/proyecto_cuidadores.htm



¢A quién va dirigido? ¢Quiénes somos?

A iden d : Estas intervenciones estan dirigidas por
i pletonizs e ulo et ele LI Eliigh & profesionales de reconocido prestigio en la

familiar que tenga Alzheimer u atencion a personas mayores y sus cuidadores,
enfermedad similar (demencia) Doctores y Licenciados en Psicologia, y
Diplomados en Terapia Ocupacional.

EQué ofrecemos? Informacion e inscripciones

T gratuita o Para solicitar una cita previa debe llamar al
programa de intervencion dlrlgldo por teléfono 91 425 14 23 Extension 9220, 0]

psicélogos y terapeutas ocupacionales bien enviar un email a la direccion
que le permitira: andres.losada@urjc.es

- Tener estrategias para cuidar de su
familiar que potencien su autonomia.

- Saber qué hacer para encontrarse

Lugar de celebracion

mejor
- Aprender relajacion CENTRO DE MAYORES REINA SOFIA
- Aprender qué estrategias le C/ Infanta Mercedes 26, 32 planta

funcionan a otros cuidadores como
usted




