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���� La Escuela de Tiempo Libre de Cruz Roja Juventud Comunidad de Madrid ofrece una 
formación práctica y de calidad en el ámbito del ocio y tiempo libre dirigida a todas 
aquellas personas que estéis interesadas en desempeñar una labora educativa con niños, 
niñas y jóvenes.  
 
Aquí, encontrarás la nueva programación e información sobre los cursos que tenemos 
preparados de cara a los próximos meses.  
 
Información: 
Cursos de Monitor/a de Tiempo Libre 
 
¿Cuáles son los requisitos para superar este curso?  
 

- Haber cumplido 18 años 
- Certificado ESO / Graduado Escolar 
- Asistencia mínima del 90% de las horas 
- Presentación del Proyecto y memoria de prácticas 
- Certificación y evaluación de fase práctica 

 
Contenidos del curso 
 
AREA SOCIOCULTURAL:  Ocio y tiempo libre, Asociacionismo infantojuvenil, análisis del 
entorno, etc. 
 
AREA EDUCATIVA: Psicología, perfil y funciones de monitor, educación en valores, 
educación para salud, educación ambiental y educación para la paz. 
 
AREA TÉCNICA: Técnicas de grupo, de animación, de aire libre, de creatividad, de 
expresión y teatro, Primeros Auxilios, etc. 
 
AREA DE ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN: Legislación, Organización de campamentos, 
planificación y evaluación y orientación sociolaboral.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programación Escuela de Tiempo Libre  
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Programación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Monitor de Tiempo Libre  (150h teóricas + 120 prácticas) 
 
Duración: del 5 de marzo al 17 de abril 
Días de realización del curso:  
Marzo: 5,6,7; 12,13,14; 19,20,21; 26,27,28 y 29, 30,31 
Abril: 1, 2, 3, 4; 10, 11 y 17 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h. Semana Santa intensiva de 10 a 14 y de 16 a 20 horas. 
 
Precio: 290 euros (Preinscripción 90€, 200€ a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia titulación Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Programación 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Monitor de Tiempo Libre  (150h teóricas + 120 prácticas) 
 
Duración: del 5 de marzo al 25 de abril 
Salida 23, 24, 25 de Abril de 2010.  
Marzo:5,6,7,12,13,14,20,21,26,27,28,29,30,31 
Abril: 1,2,3,4,10,,11,17,18,23,24,25 
Lugar de realización:  Madrid 
Horario:  Viernes de 16 a 20h; Sábados de 10 a 14h y de 16 a 20h; Domingos de 
10 a 14h. Semana Santa, todos los días, de 10 a 14 y de 16 a 20h. 
Fecha tope inscripción:  Hasta cubrir plazas. 
Enviar inscripción a escuela28@cruzroja.es o entregar en  C/ Muguet, Nº 7 – 2ª 
Planta - Metro Carabanchel Alto 
Teléfono:  91.330.88.17 
Fax:  91 330.88.04 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia titulación Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Curso de Monitor de Tiempo Libre  (150h teóricas + 120 prácticas) 
 
Duración: del 7 de junio al 25 de julio 
Días de realización del curso:  
Junio: 7 
Julio: 5,6,7,8,9; 12,13,14,15,16 y 19,20,21,22,23,24,25 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h 
Precio: 290 euros (Preinscripción 90€, 200€ a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia Graduado en ESO 
- Justificante original de pago en cuenta 
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Programación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Monitor de Tiempo Libre  (150h teóricas + 120 prácticas) 
 
Duración: del 24 de septiembre al 21 de noviembre 
Días de realización del curso:  
Septiembre: 24, 25, 26 
Octubre: 1,2,3; 8,9,10; 15,16,17; 22,23,24 y 29,30,31 
Noviembre: 5, 6, 7; 12, 13,14 y 19, 20, 21 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h. Semana Santa intensiva de 10 a 14 y de 16 a 20 horas. 
 
Precio: 290 euros (Preinscripción 90€, 200€ a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia titulación Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Información: 
Cursos de Coordinador/a de Tiempo Libre 
 
¿Cuáles son los requisitos para superar este curso?  
 

- Haber cumplido 19 años 
- Estar en posesión del título de Monitor/a de Tiempo Libre o bien tener experiencia 

acreditada de 2 años en tiempo libre. 
 
Contenidos del curso 
 
AREA SOCIOCULTURAL:  Ocio y tiempo libre, Asociacionismo infantojuvenil, análisis de 
la realidad, etc. 
 
AREA EDUCATIVA: Intervención socioeducativa en el tiempo libre, coordinación de 
equipos de trabajo, pefil y funciones del coordinador/a, proyectos de educación para salud, 
educación ambiental, proyectos de educación para el desarrollo, trabajo con discapacidad, 
inclusión social, planificación estratégica y operativa, evaluación y memoria, etc.  
 
AREA DE ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN: Legislación sobre infancia y juventud, 
legislación de actividades de tiempo libre, gestión de recursos, coordinación y gestión de 
una asociación, etc.  
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Programación 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Coordinador/a  de Tiempo Libre  (200h teóricas + 240 prácticas) 
 
Duración: del 5 de marzo al 30 de mayo 
Días de realización del curso:  
Marzo: 5,6,7; 12,13,14; 19,20,21; 26,27,28 y 29, 30,31  
Abril: 1, 2, 3, 4; 10, 16; 17 y 23, 24, 25 
Mayo: 7, 8, 9; 14, 15,16; 21, 22,23 y 28, 29, 30 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h 
Precio: 350 euros (Preinscripción 90€, el resto a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia Titulo de Monitor de Tiempo Libre 
- Fotocopia Titulo Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Programacion 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Coordinador/a  de Tiempo Libre  (200h teóricas + 240 prácticas) 
 
Duración: del 5 de marzo al 15 de junio 
Salida 19, 20,21 de Marzo y 11, 12,15 de Junio de 2010.  
Marzo: 12, 13,19, 20,21, 27,28, 29, 30, 31 
Abril: 1, 2, 3, 4, 10, 11, 17, 18, 24, 25 
Mayo: 1, 2, 8, 9, 15, 16, 22, 23, 29 
Junio: 5, 6, 11, 12, 13 
Lugar de realización:  Madrid 
Horario:  Viernes de 16 a 20h; Sábados de 10 a 14h y de 16 a 20h; Domingos de 
10 a 14h. Semana Santa, todos los días, de 10 a 14 y de 16 a 20h. 
Fecha tope inscripción:  Hasta cubrir plazas. 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia Titulo de Monitor de Tiempo Libre 
- Fotocopia Titulo Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Programación 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Coordinador/a  de Tiempo Libre  (200h teóricas + 240 prácticas) 
 
Duración: del 24 de septiembre al 19 de diciembre 
Días de realización del curso:  
Septiembre: 24, 25,26 
Octubre: 1,2,3; 8,9,10; 15,16,17; 22,23,24 y 29,30,31 
Noviembre: 5, 6,7; 12, 13,14; 19, 20,21 y 26, 27,28 
Diciembre: 3, 4,5; 10;11;12 y 17,18,19 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h 
Precio: 350 euros (Preinscripción 90€, el resto a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia Titulo de Monitor de Tiempo Libre 
- Fotocopia Titulo Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 
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Programación 
 

 
Nota: La Escuela de Tiempo Libre de Cruz Roja Juventud se  reserva el derecho a 
anular o aplazar sus cursos si no se alcanza el núm ero de alumnos/as matriculados 
necesarios para la realización de los mismos.   
 

 

Curso de Coordinador/a  de Tiempo L ibre  (200h teóricas + 240 prácticas) 
 
Duración: del 26 de noviembre al 10 de enero de 2010 
Días de realización del curso:  
Noviembre: 26, 27, 28 
Diciembre: 3,4,5; 10, 11, 12; 17,18,19, 20,21,22,23 y 27,28,29,30 
Enero: 7, 8,9; 14,15,16; 21,22,23 y 28,29,30 
 
Lugar de realización: en Madrid (más adelante se especificará la dirección) 
Horario: Viernes de 16h a 20h; Sábados de 10h a 14h y de 16h a 20h; Domingos de 
10h a 14h 
Precio: 350 euros (Preinscripción 90€, el resto a ingresar antes de finalizar el curso. 
Nº de cuenta para realizar el pago : BBVA nº 0182/5906/82/0012067750 
 
Se obtendrá el Título Oficial de Primeros Auxilios de Cruz Roja Es pañola 
 
¿Cómo puedes inscribirte? 
Fecha tope : hasta cubrir plazas 
 
Puedes enviar tu inscripción a escuela28@cruzroja.es  o entregarla en la calle 
Muguet, nº 7 – 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o San Francisco . 
Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
 
¿Qué documentación debes entregar? 

- Ficha de inscripción 
- 2 fotografías tamaño carné 
- Fotocopia del DNI 
- Fotocopia Titulo de Monitor de Tiempo Libre 
- Fotocopia Titulo Graduado en ESO 
- Justificante de pago en cuenta 

 

¿Quieres más información? – Contacta con nosotros en:  
 

Escuela de Tiempo Libre de Cruz Roja Juventud 
Dirección: calle Muguet, número 7, 3ª planta (Metro: Línea 11, Carabanchel Alto o 
San Francisco . Autobuses: nº 47, 108, 121, 131 y 155) 
Teléfono:  91.330.88.17 
Correo electrónico:  escuela28@cruzroja.es 
Página Web:  www.cruzrojamadrid.org/que_hacemos/juventud/escuela_de_tiempo_libre 
 


