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AL 2 GTE T O Voluntariado en Cruz Roja

C/ Pedro Sarmiento de Gamboa, 3.
Tel. 91360 95 98
E-mail: cl-alcala@cruzroja.es
28805 ALCALA DE HENARES

NoS gusta La gente
comp ti

C/ Puerto de los Leones, 12
Tel. 91675 05 61
E-mail: cl-torrejon@cruzroja.es
28850 TORREJON DE ARDOZ

C/ Nuestra Setiora de Bellaescusa s/n
Tel. 91360 96 07
E-mail: cl-coslada@cruzroja.es
28823 COSLADA

Base de Socorros.
Plaza de Guernica s/n
Tel. 91669 4411
E-mail: socorros.coslada@cruzroja.es
28830 SAN FERNANDO DE HENARES

HORARIO:
de lunes a viernes,
de 9 al4horasyde 16 a 18 horas

+ Cruz Roja Espaiiola

Corredor del Henares

Para obtener mas informacién del voluntariado:
Movil: 627 579 189

E-mail: wtobar@cruzroja.es Hazte voluntario

www.cruzrojacorredor.org

Cada vez mds cerca de las personas + Cruz Roja, Espaﬁola
H idad Imparcialidad idad Independenci iado Unidad i idad




Cruz Roja es una institucion
humanitaria de caracter voluntario,

que tiene como objetivo mejorar la
calidad de vida de las personas mas
vulnerables.

Voluntariado en Cruz Roja

Ser voluntario o voluntaria en Cruz Roja significa
ofrecer parte de nuestro tiempo para participar en
una actividad de interés social dentro del marco

y objetivos de la Institucion, con la satisfaccion
de cumplir un compromiso de solidaridad con la
comunidad a la que pertenecemos.

La decision de ser voluntario o voluntaria debe ser
libre, resultado de un reflexion personal y de un
deseo de mejorar la calidad de vida de la sociedad en
la que vivimos.

Un compromiso de dedicacion de 4 horas ala
semana durante un periodo minimo de 6 meses.

Cruz Roja te permite flexibilidad en tu compromiso y
un amplio abanico de posibilidad donde elegir.

:{Como hacerte voluntario?

Puedes iniciar tu proceso de incorporacion como
voluntario, contactando con cualquiera de las
oficinas de Cruz Roja Espariola en el Corredor del
Henares o por Internet.

Te haremos una entrevista para conocer tus
expectativas y ofrecerte informacion.

Una vez curses nuestra Formacion Basica
Institucional (F.B.1.), que podras hacer
presencialmetne o por Internet, y expreses tu
compromiso con Cruz Roja, formaras parte del
voluntariado de nuestra institucion.

Participa en nuestros proyectos

Cruz Roja desarrolla diferentes proyectos a favor de
las personas mas vulnerables.

Buscamos personas dispuestas a colaborar en
nuestros proyectos de:

B Lucha contrala pobreza y exclusién social.

B Inmigrantes.

B Empleo.

B Mayores.

B Mujer en dificultad social.

M Drogodependientes.

M Educacion en valores.

B Educacion para la salud.

M Cruz Roja Juventud.

M Socorros y emergencias.

B Voluntariado, Formaciéon y mucho mas.

...acciones de voluntarios
por muchas emociones

’ ...compromiso social

por satisfaccion personal

...tiempo

S e por muchas sonrisas
> ..atencion
cam oLt

por buenos sentimientos

..compania
por amistad

...generosidad
por buenos momentos

...ayuda desinteresada
por sensaciones gratificantes

Unos pocos podemos hacer mucho...
con tu ayuda podremos hacer mas



